名研創意烘焙
	黑芝麻竹炭蛋糕
	
	編號

	
	

	A.蛋糕體
	

	（1）蛋黃
	
	225
	

	細糖
	
	35
	

	芝麻粉
	
	50
	

	竹炭粉
	
	5
	

	鮮奶
	
	130
	

	沙拉油                         
	
	135
	

	低粉
	
	225
	

	（2）蛋白
	
	450
	

	細糖                     200
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	準備：
	
	
	

	植物鮮奶油
	
	200
	

	.動物性鮮奶油（U.H.T）
	
	200
	

	芝麻粉
	
	150
	

	
	
	
	

	
	
	
	


